
График проведения занятий по развивающей программе  

«Школа волонтёрских наук» 
Дата Тема занятия Содержание Ответственный 

 за  

проведение 

Необходимое 

оснащение  

Кол-во  

участников 

25.05.2018 Вводное занятие. 

Знакомство. Что такое 

добровольчество? 

 

На занятии  участников знакомят с темой 

добровольчества. Представляют направления 

добровольчества, представляют 

видео/презентацию о добровольцах района.  

Проводятся игры на знакомство. Создаётся 

общий чат в социальных сетях для удобства 

общения друг с другом. 

 

Зернова В.И. 

Папиросов А. 

  

29.05.2018 Командообразование.  

Я работаю в команде. 

 

Для участников проводится игровой тренинг по 

работе в команде. Применяются игровые 

методики (участников делят на группы, даются 

различные проблемные ситуации из которых при 

помощи команды необходимо выпутаться, 

творческие задания, в которых необходима 

должна быть задействована вся команда, так же 

это может быть «верёвочный курс» 

(адаптированный под возраст участников). В 

конце занятия проводиться общее 

командообразующее упражнение. 

 

Вяткина 

Жанна 

Александровна 

  

05.06.2018 Встреча с известным 

добровольцем по 

направлению 

«Социальное 

добровольчество». 

Вступительная часть от приглашённого спикера. 

Нехимические виды зависимости. 

Профилактическая работа в направлении по 

информационной безопасности. 

Профилактическая работа в направлении по 

информационной безопасности среди 

волонтёров, учителей, родителей. Рассказ о своей 

деятельности, реализованных проектах в данном 

направлении. Ответы на вопросы от участников 

встречи. 

Афанасьев 

Юрий 

Валентинович 

  

07.06.2018 Психологические и 

социальные аспекты 

добровольчества. 

На данном занятии к участникам приглашается 

спикер с образованием в сфере психологии и 

социальной работе. Рассматриваются 

психологические особенности работы с людьми, 

Едемская Елена  

Александровна 

  



отдельно рассматривается вопрос работы с 

людьми пожилого возраста. На занятии 

участников ставят в различные ситуации с 

которыми им нужно справиться. 

 

09.06.2018 Встреча с известным 

добровольцем района 

по направлению 

«Экологическое 

добровольчество». 

 

Вступительная часть от приглашённого спикера. 

Мастер-класс по изготовлению буклета, 

информационного листа, листовки и т.п. 

(различной профилактической, информационной 

направленности) с целью обучения навыкам 

оформления печатной продукции.  Задание: 

придумать мероприятия, где волонтеру 

пригодятся эти навыки.  

 

Горбачёва 

Ирина 

Владимировна 

  

13.06.2018 Конфликтология.  

Поведение в 

коллективе. 

Занятие для участников по правилам нахождения 

в коллективе. Обучение навыкам выхода из 

конфликтных ситуаций. Грамотное 

выстраивание разговора при общении с 

незнакомым человеком.  

Мастер-класс по ведению диалога (при 

оказании помощи в личном контакте, по 

телефону) с целью обучению навыкам делового 

общения. Задание: (в парах) составить диалог в 

форме делового общения, обеспечившего 

результат разрешения проблемы.  

 

Молодёжный 

парламент. 

  

19.06.2018 Нравственные 

аспекты 

добровольчества. 

Терпимость и 

милосердие. 

 

На данном занятии к участникам приглашается 

спикер – представитель духовенства района. 

 

Савчук 

Анатолий 

Владимирович 

  

21.06.2018 Встреча с известным 

добровольцем района 

по направлению 

«Культурно-

просветительское 

добровольчество». 

 

Вступительная часть от приглашённого 

спикера. Мастер-класс по изготовлению 

сувенира (открытка, оберег, фото-рамка)  с 

целью обучения навыкам декоративно-

прикладного искусства. Задание: придумать 

мероприятия, где волонтеру пригодятся эти 

навыки.  

 

Петрова Лидия 

Васильевна 

  



26.06.2018 Правовые аспекты 

добровольчества. 

На данном занятии к участникам приглашается 

спикер с юридическим образованием. 

Рассматриваются вопросы деятельности 

добровольцев в рамках правового поля РФ. 

 

Филимошкина 

Ольга 

Михайловна 

  

28.06.2018 Проведение квест-

игры «Рецепт 

мероприятия» 

 

Для участников проводиться квест-игра, в 

которой определены все основные функции 

волонтёров на крупных мероприятиях. Данная 

игра позволяет участнику побыть в роли 

администратора, ответственного за сцену, 

ответственного за участников, ответственного за 

логистику и т.д. Доброволец в дальнейшем 

сможет самостоятельно определить тот 

функционал, который ему будет интереснее 

непосредственно на проведении мероприятия. 

Мастер-класс по разработке сценария 

мероприятия волонтеров в детском саду 

(экологическое, просветительское, 

развлекательное и пр.)  с  целью обучению 

навыкам планирования.                   Задание: 

раздать роли, установки участникам занятия в 

рамках сценария.  

 

Комарова Юлия 

Владимировна 

  

До 

03.06.2018 

Итоговое 

практическое занятие: 

 

Свершение доброго дела по любому, 

выбранному участником, направлению 

«Социальное, экологическое, культурно-

просветительское, событийное 

добровольчество».  И  представление отчета  с  

описанием, отражением результата, м.б. фото в 

качестве зачетной работы по курсу. 

 

 

Широкова Анна 

Николаевна 

  

06.07.2018 Завершающее 

мероприятие. 

Вручение Свидетельств об окончании курса. 

Подведение итогов.  

Зернова Вера 

Ивановна, 

Широкова Анна 

Николаевна 

  

   

 


